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Leki na bazie konopi (Cannabis sativa), do których należą: Sativex (jedyny lek
zarejestrowany w Polsce), Epidiolex, Marinol, Syndros, Cesamet oraz Canemes (Ryc.1),
we współczesnej medycynie odgrywają ważną rolę modulatorów układu
endokannabinoidowego (ECS). Układ ten zbudowany jest z receptorów CB1 (układ
nerwowy) oraz CB2 (układ odpornościowy) i pełni kluczową rolę w licznych
fizjologicznych procesach, w tym w regulacji gospodarki energetycznej i
neurohormonalnych interakcjach. Substancje aktywne, takie jak tetrahydrokannabinol
(THC) oraz kannabidiol (CBD) znajdujące się w tych lekach oddziałują na receptory
endokannaibnoidowe, wpływając na funkcję organizmu. THC, psychoaktywny składnik
konopi, działa jako agonista CB1 i CB2, zapewnia działanie przeciwbólowe,
przeciwwymiotne i pobudzające apetyt. Z kolei CBD, nie powodujący efektów
psychoaktywnych, łagodzi stany zapalne i wspomaga leczenie m.in. padaczki
lekoopornej (Tab.I-IV)[1-4].
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W Polsce zarejestrowany i dostępny w handlu jest tylko jeden lek na bazie konopi –

Sativex, zawierający naturalne kannabinoidy: CBD i THC.

Poza naszymi granicami dostępnych jest jeszcze 5 innych leków z konopi, z czego

jeden zawiera CBD, a cztery pozostałe składają się z syntetycznych związków:

dronabinolu i nabilonu.

Dzięki selektywnemu oddziaływaniu na ECS, leki z konopi siewnych oferują

nowatorskie rozwiązania w leczeniu chorób opornych na tradycyjne terapie,

jednakże wciąż potrzebne są dalsze badania, w celu pełnego poznania ich

długoterminowego działania, a także przeciwdziałania skutkom ubocznym.

Tabela I. Charakterystyka leku Sativex [1-4].

Tabela II. Charakterystyka leku Epidiolex [1-4].

Tabela III. Charakterystyka leków Marinol i Syndros [1-4].

Tabela IV. Charakterystyka leków Cesamet, Canemes [1-4].

Ryc.1 Farmaceutyki zawierające substancje konopne [3].
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