Leki na bazie konopi (Cannabis sativa), do ktdrych nalezg: Sativex (jedyny lek
zarejestrowany w Polsce), Epidiolex, Marinol, Syndros, Cesamet oraz Canemes (Ryc.1),
we wspotczesnej medycynie odgrywaja wazng role modulatorow ukfadu
endokannabinoidowego (ECS). Uktad ten zbudowany jest z receptorow CB1 (uktad
nerwowy) oraz CB2 (ukiad odpornosciowy) i petni kluczowg role w licznych
fizjologicznych procesach, w tym w regulacji gospodarki energetycznej i
neurohormonalnych interakcjach. Substancje aktywne, takie jak tetrahydrokannabinol
(THC) oraz kannabidiol (CBD) znajdujace sie w tych lekach oddziatuja na receptory
endokannaibnoidowe, wptywajac na funkcje organizmu. THC, psychoaktywny sktadnik
konopi, dziata jako agonista CB1l i CB2, zapewnia dziatanie przeciwbodlowe,
przeciwwymiotne i pobudzajgce apetyt. Z kolei CBD, nie powodujacy efektow
psychoaktywnych, tagodzi stany zapalne i wspomaga leczenie m.in. padaczki
lekoopornej (Tab.I-1V)[1-4].

Tabela I. Charakterystyka leku Sativex [1-4].

Sativex

Substancja

czynna

A9-tetrahydro-kannabinol + kannabidiol
Postac . o _
Aerozol do stosowania w jamie ustnej
farmaceutyczna
Wskazanie Stwardnienie rozsiane (leczenie spastycznosci)
THC dziata jako staby czesciowy agonista receptorow CB1 i CB2, co
powoduje wzrost apetytu, zmniejszenie bolu i wplyw na procesy
Mechanizm poznawcze, podczas gdy CBD dziata jako negatywny modulator
dziatania allosteryczny CB1, ograniczajac efekty psychoaktywne THC i jednoczesnie

wykazuje dziatanie na receptory serotoninowe 5-HT1A, TRPV1iinne, co
wspiera dziatanie przeciwbolowe i przeciwlekowe

Efekty uboczne Zawroty glowy, sennosé, zmeczenie, suchosé w ustach, nudnosci

Rejestracja przez

EMA/ FDA/ URPL EMA lek zarejestrowany w Polsce przez URPLWMIiPB

Tabela Il. Charakterystyka leku Epidiolex [1-4].

Epidiolex

Substancja

czynna i

Kannabidiol
Postac '
Roztwor doustny
farmaceutyczna

Wskazanie napady drgawkowe (zespot Lennoxa--Gastauta, zespot Draveta, zespot

stwardniania guzowatego)

Dziata giéwnie poprzez modulacje systemu endokannabinoidowego,
jednak jego dziatanie nie jest w petni zalezne od receptorow CB1 i CB2.
Wykazano, ze Epidiolex hamuje wychwyt anandamidu oraz moduluje

Mechanizm
receptory serotoninowe (5-HT1A) i waniloidowe (TRPV1), co prowadzi do

S dziatania przeciwdrgawkowego i neuroprotekcyjnego. Dodatkowo, CBD
wplywa na kanaty wapniowe typu T, co przyczynia sie do obnizenia
pobudliwosci neuronalnej w stanach padaczkowych.
Efekty uboczne Sennoéé i ospalosé

Rejestracja przez
EMA/ FDA/ URPL

FDA, EMA nie ma rejestracji w Polsce

W Polsce zarejestrowany i dostepny w handlu jest tylko jeden lek na bazie konopi —
Sativex, zawierajacy naturalne kannabinoidy: CBD i THC.

Poza naszymi granicami dostepnych jest jeszcze 5 innych lekdw z konopi, z czego
jeden zawiera CBD, a cztery pozostate sktadajg sie z syntetycznych zwigzkow:
dronabinolu i nabilonu.

Dzieki selektywnemu oddziatywaniu na ECS, leki z konopi siewnych oferuja
nowatorskie rozwigzania w leczeniu chorob opornych na tradycyjne terapie,
jednakze wcigz potrzebne s3 dalsze badania, w celu petnego poznania ich
dtugoterminowego dziatania, a takze przeciwdziatania skutkom ubocznym.
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Ryc.1 Farmaceutyki zawierajgce substancje konopne [3].

Tabela Ill. Charakterystyka lekow Marinol i Syndros [1-4].

Marinol, Syndros

Substancja
czynna
Dronabinol
Postac
. ty Marinol- kapsutki, Syndros- roztwor doustny
darmaceutyczna
Wsk . anoreksja zwiazana z zachorowaniem na AIDS, leczenie nudnosci i
skazanhie wymiotow towarzyszacych chemioterapii
Oba leki zawierajg dronabinol, syntetyczny wariant delta-9-
tetrahydrokannabinolu (A9-THC), ktéry jest gléwnym psychoaktywnym
zwigzkiem marihuany. Dronabinol dziata jako czesciowy agonista
Mechanizm receptorow CB1 i CB2 w centralnym uktadzie nerwowym, wywotujac
dziatani typowe efekty THC, takie jak zwiekszenie apetytu, dziatanie
zlatlania

przeciwbolowe, a takze wpltyw na nastrdj i funkcje poznawcze. Poprzez
aktywacje receptorow kannabinoidowych, lek zwieksza aktywnosc¢
neuronow dopaminergicznych i oddziatuje na neuroprzekazniki, takie jak
serotonina i noradrenalina.

Zawroty glowy, problemy z pamiecia i koncentracja, zmiany nastroju,

Etekty uboczne uczucie euforii

Rejestracja przez
EMA/ FDA/ URPL

FDA nie ma rejestracji w Polsce

Tabela IV. Charakterystyka lekow Cesamet, Canemes [1-4].

Cesamet, Canemes

Substancja
czynna e
MNabilon
Postac _
Kapsutki
farmaceutyczna
Wskazanie leczenie nudnosci i wymiotow towarzyszgacych chemioterapii
MNabilon, jako syntetyczny analog THC, dziata na ukfad
endokannabinocidowy, aktywujac receptory CB1 i CB2. W osrodkowym
uktadzie nerwowym jego dziatanie jako agonisty tych receptorow wptywa
Mechanizm na r.'heurf:pr:zeka:nmtw?, co pnmagra tagodzic objawy takie jfk nudnosci,
deiatani wymioty i bol. Stymulacja receptorow CB1 wplywa na nastrdj oraz procesy
zlalania

emocjonalne, wzmacniajac jednoczesnie aktywnos¢ dopaminergiczna.
Psychoaktywne efekty nabilonu ocbejmuja m.in. uspokojenie, euforie i
zwiekszony apetyt, co sprawia, Ze leki z nabilonem s3 stosowane w
tagodzeniu objawow zwigzanych z chemioterapia.

Efekty uboczne Sennosé, zmiany nastroju, suchos$é w ustach

Rejestracja przez
EMA/ FDA/ URPL

FDA nie ma rejestracji w Polsce
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