GMO- jesé, albo nie jesé? UMY, e

w Katowicach

lga Kordeusz, Sabina Gatka

Zaktad B!otechnologii i Inzynierii Genetycznej, Wydziat Nauk Farmaceutycznych w Sosnhowcu,
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach ul. Jednosci 8, 41-200 Sosnowiec

Wptyw odkryé rozwijajacej sie dziedziny biotechnologii mozna zaobserwowaé¢ w wielu sytuacjach dnia codziennego. Jednym z

kontrowersyjnych tematéow jest wykorzystanie metod inzynierii genetycznej do produkcji genetycznie modyfikowanej zywnosci,

nazywanej zywnoscig GMO lub GMF (Genetically modified food). GMF moze by¢ produkowana z roslin (kukurydza, rzepak, pomidory, soja,

ziemniaki, bawetna, melony), drobnoustrow (drozdze, bakterie kwasu mlekowego), czy zwierzat (krdliki, Swinie, owce, kozy, ryby [1].
Wystepuje wiele argumentdow zaréwno za, jak i przeciw spozyciu GMO.

Przeciw
Modyfikacje roslin maja na celu: - wzrost wystepowania alergii:
» zwiekszenie odpornosci na herbicydy, szkodniki roslinne, W produktach genetycznie modyfikowanych zaréwno

choroby bakteryjne, wirusowe, grzybicze,

« zwiekszenie odpornosci na niekorzystne warunki
klimatyczno-glebowe,

« zwiekszenie pozadanych cech uzytkowych roslin i

roslinnych, jak i zwierzecych mozna spotkac¢ biatka, ktore w
tradycyjnej zywnosSci nie wystepuja. Te nowe kombinacje
biatek majag inng strukture i moga spowodowaé efekt

obnizenie zawartosci lub  usuniecie niekorzystnych alergiczny, np. transgeniczna soja (z metioning z orzecha
metabolitow w roslinach (zmodyfikowany ,ztoty ryz”, z brazylijskiego) powoduje alergie u o0séb uczulonych na
wklonowanym genem kodujgcym (-karoten [1,2,3]. orzechy [8],

pszenica  ze zmniejszong zawartos¢ glutenu, kawa _ wzrost odpornosci na antybiotyki:

bezkofeinowa ze zmodyfikowanymi genami XMT i DXMT

Istotnym problemem wspétczesnego sSwiata jest naduzywanie
antybiotykéw w hodowlach zwierzecych, jak i w medycynie.
Powoduje to wystagpienie coraz wiekszej lekkoodpornosci i

[4,3],
 produkcje lekédw - zmodyfikowane rosliny wytwarzajg
zrekombinowane biatka i szczepionki jadalne,

« zwiekszenie bioréznorodnosci [7,8]. smiertelnosci wsrdéd zakazonych [8],

- zwiekszenie wystepowania substancji toksycznych i wzrost
Transgeniczne drobnoustroje: zachorowan na nowotwory i choroby uktadu trawiennego:
* W produkcji fermentowanych sSrodkow spozywczych, W produktach GMO, np. ziemniaki odporne na Roundup,

grownie piekarsiichUs S IcRtl podczas obrébki termicznej wytwarza sie rakotworczy |

« w produkcji dodatkéw do zywnosci | substancji _

pomocniczych: enzymow, aminokwaséw, czy kwasow neurotoksyczny akryloamid [8],

organicznych [8]. - Wzrost zaburzen hormonalnych, ptodnosci i ukiadu
odpornosciowego:

W przypadku zwierzat modyfikacje polegaja na: Zarowno Roundup, jak tez zwiekszona zawartoscé

- zwiekszeniu ilosci tkanki miesnej i wydajnosci mlecznej fitoestrogendw w transgenicznej soi dziata antagonistycznie

* obnizeniu iloSci tkanki ttuszczowej,
e polepszeniu trawienia i metabolizmu,
« uodpornieniu na choroby i pasozyty [8].

do testosteronu i moze powodowaé bezptodnos¢ mezczyzn.
Produkt rozktadu tego herbicydu wraz z toksyng Bt
powodowat blokowanie rozwoju tozyska kobiecego,
poronienia i przedwczesne urodzenia dzieci o matej masie [8].

Na etykiecie produktu spozywczego z GMO powinna byd¢
zamieszczona jedna z nastepujacych informac;ji:

« .genetycznie zmodyfikowany”,

« wyprodukowany z genetycznie zmodyfikowanego

/ obowigzku znakowania zwolnione sg produkty
zawierajagce GMO na poziomie nieprzekraczajacym 0,9%
(sktadnikéw rozwazanych osobno lub pojedynczego

(nazwa sktadnika)”, sktadnika) pod warunkiem, ze obecnosé¢ ta jest
» ,zawiera genetycznie zmodyfikowany (nazwa niezamierzona lub nieunikniona technicznie [9].
organizmu)”,

« ,zawiera (nazwa sktadnika) wyprodukowany z
genetycznie zmodyfikowanego (nazwa organizmu)” [9].
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Ryc. 2 Produkty spozywcze zawierajgce w sktadzie SToSOWANIA
GMO. @

Whioski;

e Wystepuje wiele argumentdw za, jak i przeciw spozywaniu GMF.

® Aby okresli¢ wptyw GMF na zdrowie cztowieka, jak i Srodowisko, nalezy rozszerzyc¢ i kontynuowacd dotychczas prowadzone badania.
e Istotnym aspektem jest odpowiednie oznaczanie produktéw GMO.

® Roslinny modyfikowane genetycznie zwiekszajg bior6znorodnosé srodowiska
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Ryc. 1. Oznaczenia produktéw wolnych od
GMO [9] i przyktadowe produkty spozywcze.
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